
 

 
 
El Programa Crianza con Cariño (The Nurturing Parenting) consiste de 10 sesiones de hora y 
media cada sesión, para un total de 15 horas de educación.   Esta es una clase de hora y media 
cada una, con énfasis en la importancia de criar a los niños en un ambiente  
cariñoso, de confianza y seguridad. Las clases satisfacen los requisitos de la Agencia de 
Protección de Menores y también de la Corte Familiar. El programa está basado en los siguientes 
principios:  
 
• Enseñar y reforzar relaciones interpersonales • Empatia y comprensión  
• Cuidarse a uno mismo • Contacto apropiado • Expresión de sentimientos  
• Disciplina • Comunicación  
Las sesiones incluyen una demostración de masaje infantil, información médica de los efectos del 
uso de substancias durante el  
embarazo, así como los efectos en el bebé e información sobre violencia doméstica.  
Las personas interesadas necesitan asistir a las 10 clases en las fechas indicadas en el horario para 
recibir certificado de constancia de participacíon.  
 
No se permiten niños en estas sesiones. Por favor haga arreglos para el cuidado de 
sus niños antes de venir a clase.  
 
 
 
Fecha:   Octubre 10, 2007 
Dia/Hora:  Miércoles de 9:00a.m. - 10:30a.m. 
Lugar:   Ciudad de Houston - Northside Health Center  
  8504 Schuller 
  Houston, Texas  77093 
  713 794-9090 
  En Español 
 
Clases son gratuitas.  
 
Es necesario inscribirse con anticipación.  
Espacio es limitado.  
 

Favor de no traer niños. 

 

 


