So Luwoc

Khuyén khich tré em nén bao v&i moét
nguwoi Ion dang tin cay néu chung bi ha
hlep hay thay tré khac bi ha hiép. Nguoi
nay cé the an Ui, giup d& & khuyén nhu,
cho du néu ho khéng thé giai quyét dwoc
van d& moét cach truc tiép. Hay khuyén
khich dra tré bao céo khi bi ha hiép néu
trwong hop doé xay ra.

Ban cach lam thé nao dé& déi phd voi
nhirng dira tré thwdng ha hiép tré khac.
Hay khuyén ching, thi du nhw, tra I&i mot
cach vui vé

“stop” (d0 réi) nhwng thang than va manh
dan. Khuyén tré can nén lam gi néu céach
dé khéng hiéu qud, thi du nhw bd di chd
khac.

Hay ban vé cac phwong cach dé duoc an
toan, chang han nhwv & bén canh nhirng
ngwoi Ién hay cac nhom tré con khac.

Khuyén tré em nén gilup d& nhirng dira tré
bi ha hiép bang cach déi x{r tir t& hodc tim
cach giup do.

Thém vao dwdi day la mét vai nguédn
cung cap tai liéu vé sy ha hiép;

www.stopbullying.gov
www.stopbullyingnow.com
www.eyesonbullying.org

www.bullypolice.org

CAC TY CANH SAT HOUSTON

281-230-6800
713-845-6800

Airport-Bush
Airport-Hobby

Central 713-247-4400
Clear Lake 281-218-3800
Eastside 713-928-4600
Kingwood 281-913-4500
Midwest 832-394-1200
North 281-405-5300
Northeast 713-635-0200
Northwest 713-744-0900

South Central
South Gessner

832-394-0200
832-394-4700

Southeast 713-731-5000
Southwest 713-314-3900
Special Ops 832-394-0000
Westside 281-584-4700

Khan Cap Goi 9-1-1
Khéng Khan Cap Goi 713-884-3131

S& Clru Héa Houston 713-884-3143

Dé biét thém chi tiét, xin vao
www.houstonpolice.org or follow us on

K.

S& Canh Sat Houston
Nha Céng Vu
Pon Vi Tiép Can Cong Dong
1200 Travis, Suite 2100
Houston, TX 77002
713-308-3200

Gitr HOUSTON
An Toan

Office of the Ch|ef of Police



http://www.stopbullying.gov/
http://www.stopbullyingnow.com/
http://www.eyesonbullying.org/
http://www.bullypolice.org/
http://www.houstonpolice.org/

Ha Hiep la gi?
Ha hiép la mét hanh vi gy han, khéng
dwoc chap nhan, trong dam tré tudi con di
hoc, lién quan dén sy bat quan binh vé
nhan thirc hodc that sw cé thwe lwec. Hanh
vi nay clr tiép tuc tai dién, hay cé tiém
nang tai dién theo thoi gian.

Ha Hiép Qua L&i NOi
e Choc gheo

e Goiténtuc

e Nhirng loi khéu gei tinh duc
khong thich hop

¢ Nhao bang

e Ham doa hdm hai

Ha Hiép Oua Giao Té

e Cb y loai mét ngudi ra ngoai
nhém

e XuUi giuc cac tré khac dwng lam ban
v&i mot tré nao do
e Phao tin ddn vé mét ngu i

e Lam méat mat noi cdng cdng

Ha Hiép Bang Vi Lwc
e Danh/da/cau nhéo
e Phun nwéc miéng
e Gat chan/xd day
e LAy hay dap bé dé vat cta tré khac

e Lam nhirng dong tac bang tay day ac
y hoac khiém nha

O Pau & Luc Nao Ha Hiep Xay Ra
Ha hiép c6 thé xay ra trwdc khi, trong gidr
hoc hoac sau khi tan hoc. Trong khi hau
hét nhirng trwdng hop ha hiép xay ra tai
trwdng hoc, mot ti 1& dang k& vé ha hiép
da xay ra tai nhirng noi nhw san choi hay
trén xe trwdng. Diéu nay cling cé thé xay
ra trong khi di dén truéng hodc tir trwong
vé, trong khu gia cw tré cw ngu, hay trén
mang lwdi dién toan.

DAu Hiéu Tré Bi Ha Hiép
e Nhirng thwong tich khoéng gidi thich
dwoc

e Bi mét hoac bj hiy hoai quan 4o, sach
v&, dung cu dién t&r, hoac nir trang

e Hay bi nhirc dau hay dau bung, cadm
thay bi binh hoac gia binh

e Thay dbi trong théi quen an ubng. Tré
em tan hoc v& nha co thé bi doi vi
chung khéng an trwa & trwdng

e Kho ngu hay thwong bi ac méng

e Bi xudng diém hoc, mét hirng tha lam
bai v&, hoac khéng mudn di hoc nira

e Ty dung mat ban bé hodc tranh né
giao tiép v&i ngwdi ngoai.

e Cam thay bj bat lwc hay thiéu tu tin

e CO nhirng hanh dbéng tw hdy hoai,
chang han nhw bé nha ra di, tw lam

ban than dau d&n, hodc néi dén viéc
tw tr

DAu Hiéu Tré Ha Hiép Tré Khac

e Hay danh I16n hoac céi I16n

e CO ban bé thwong bat nat tré khac
e Cang luc cang tré nén hung hang

e Thuwong xuyén bi glri I€n van phong
hiéu trwdng hoac bi cam tac

e CO thém tién bac hay nhirtng dé vat méi
khéng giai thich duwgc

e D4 16i cho tré khac

e Khoéng nhan trach nhiém cho hanh
doéng cua ching

e Hay ganh dua va lo lang vé thanh danh
hoac sy ndi tieng cta chang

Lién Lac v&i Ai dé dwoc Giap P&

e Phu Huynh hay Nguwoi Léon
e Thay Cod

e Nhan Vién Canh Sat

e Cb Van clia Hoc Buong

e Hiéu Trwdng

e Giam Hoc

e B0 Gido Duc Tiéu Bang

Néu cac em hodc ngwdi nao cac em biét,
cam thay tuyét vong, bat lwc hodc nght dén
viec ty tlr, hay lién lac v&i National
Suicide Prevention Lifeline trén mang
hay goi s6 1-800-273-TALK (8255).



