
What vaccines prevent H1N1 
Flu?

Two forms of vaccine are available.
Nasal spray– Live, attenuated intranasal vaccine (or LAIV) is 
sprayed into the nose. 

Injection – Inactivated vaccine is injected into the muscle, like 
the annual flu shot.

Are the vaccines safe?
The vaccines are made just like seasonal flu vaccines and are just as 
safe and effective. H1N1 vaccines will not prevent seasonal flu nor 
will they prevent flu-like symptoms caused by other viruses.

Note: Based upon vaccine availability, eligibility may 
be limited to the highest of high priority people

Who should be vaccinated 
against H1N1?

Pregnant women
People who live with or care for infants younger than 6 months 
of age
Health care and emergency medical personnel
Anyone from 6 months through 24 years of age
Anyone from 25 through 64 years of age with certain chronic 
medical conditions or a weakened immune system

Injection – For high priority people including:

Nasal Spray – For healthy people who are from 2 through 
49 years of age including people who:

Live with or care for infants younger than 6 months of age
are health care or emergency medical personnel
Are healthy with no medical problems



¿Qué vacunas previenen la Gripe 
H1N1?

Dos formas de vacuna están disponibles.
Roceador Nasal- Virus vivo atenuado, vacuna intra-nasal (o LAIV) se 
inocula dentro de la nariz.

Inyección – Vacuna inactivada es inyectada dentro del músculo, 
similar a la vacuna de la gripe estacionaria.

¿Son seguras las vacunas?
Las vacunas son manufacturadas exactamente igual a las vacunas de 
la gripe estacionaria, y son seguras y efectivas. Las vacunas H1N1 no 

previenen la gripe estacionaria, tampoco previenen síntomas 
semejantes a la gripe causados por otros virus.

Note: Basado en la disponibilidad de la vacuna, la elegibilidad será
limitada a la población de alto riesgo o mayor prioridad.

¿Quién debe vacunarse contra 
la gripe H1N1?

Mujeres embarazadas
Personas que viven o cuidan niños menores de 6 meses de 
edad.
Personal de salud y personal que trabaja en las emergencias.
Cualquier persona de 6 meses hasta 24 años de edad.
Cualquier persona de 25 hasta 64 años de edad con ciertas 
condiciones medicas crónicas o un sistema inmune débil

Inyección – Para los grupos de alto riesgo incluyen:

Roceador Nasal – Para la gente sana de 2 hasta 49 años de 
edad incluyendo la población que:

Cuida o vive con niños menores de 6 meses de edad
Trabaja como personal medico o en las emergencias
Está saludable sin problemas médicos


