
 
 
 

休士頓警察局為本市市民製作了一 個

“遭遇槍擊時該如何求生”的演示，整

合了跑、藏和戰三條原則。 

 
演示持續約一個半小時，包括幾段視

頻。適合中學所有年齡段和更大的孩子

觀看，本演示不收取任何費用，可聯

繫： 
 
史蒂芬·丹尼爾 

高級社區聯絡員 

公共事務處 

休士頓警察局 

713-308-3246 

郵箱： 

Stephen.Daniel@Houstonpolice.org 

 

安排演示事宜 

 

緊急報警電話 9-1-1 

非緊急報警電話 

713-884-3131 

一般信息，請聯繫當地警察 

局（下方提供了聯繫方式） 

或者 

公共事務處 

713-308-3200 
 

更多信息，請訪問 

www.houstonpolice.org 
 

休士頓警察局 
 

布希洲際機場 281-230-6800 

霍比機場 713-845-6800 

中心區 713-247-4400 

克利爾湖 281-218-3800 

東區 713-928-4600 

金伍德 281-913-4500 

中西部 832-394-1200 

北區 281-405-5300 

東北區 713-635-0200 

西北區 713-744-0900 

中南部 832-394-0200 

格斯納南部 832-394-4700 

東南部 713-731-5000 

西南部 713-314-3900 

特勤處 832-394-0000 

西區 281-584-4700 

 

 

mailto:Stephen.Daniel@Houstonpolice.org
http://www.houstonpolice.org/


在這個時代，滅絕人性的殺戮似乎已司

空見慣，問題是“如果遭遇槍擊，你知

道該怎麼辦嗎？” 

 

遭遇槍擊時，你應該如何保護自己？ 

 

跑——藏——戰 

跑 

 想好逃跑路線和計畫 

 扔掉你的行李 

 撤離現場，不管其他人是否同意這

樣做 

 在可能的情況下，幫助其他人逃跑 

 不要試圖移動受傷者 

 阻止其他人進入可能的槍擊區域 

 讓別人看得到你的手 

 當你確保安全後，撥打 911 

藏 

 藏在槍手看不到的地方 

 鎖住門或封鎖你藏身處的通道口 

 消除手機的聲音（包括振動模式），保持安靜 

戰 

 戰是最後辦法，只有當你的生命受到威脅時

才使用這種方法 

 試圖使槍手喪失能力 

 堅持到底，你的性命取決於你的行動 

當執法人員趕到時： 

 保持冷靜，服從指示 

 放下你手中的物品（如包、夾克） 

 舉起手來，手指伸開 

 任何時候都讓人看得見你的手 

 避免向執法人員快速移動，比如為了安全緊

緊抓住他們 

 避免亂指、尖叫和大喊 

 疏散時，不要停下來向執法人員尋求幫助或

指導。 

提供給 911 接線員的資訊： 

 槍手的位置 

 槍手的人數 

 槍手的體貌特徵 

 槍手使用的槍支數量和型號 

 所在位置有可能受害的人數 

 

更多安全指導： 

第一批執法人員趕到現場時，不會停下

來幫助受傷的人。請等待緊隨第一批執

法人員到來的救援隊伍，這些救援隊伍

會處理並移動受傷者。 

 

一旦你達到安全的地方，執法人員會要

求你待在該區域，直到形勢得到控制，

所有目擊者都已經驗明身份並接受了詢

問。不要擅自離開，除非執法人員要求

你這麼做。 

 

 


