
    
 

 

 السلامة الشخصية
 
 

 

  الوعي
 مفتاح سلامتك

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  

  
 

 

    ست     فا     

  م      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

9-1-1طوارئ   

 شرطة غير الطوارئ

713-884-3131 

 تكشرط بقسمعامة، اتصل المعلومات لل
 المحلية

(الواردة أدناهأرقام )  

 أو

علي الشؤون العامةل باتص  

713-308-3200 

 لمزيد من المعلومات، زور موقعنا

www.houstonpolice.org 

 أقسام شرطة هيوستن

بوش –مطار  281-230-6800  

هوبي –مطار  713-845-6800  

 مركزي 713-247-4400

 كلير لايك 281-218-3800

 الجانب الشرقي 713-928-4600

 كينغ وود 281-913-4500

 الغرب الأوسط  832-394-1200

 شمال 281-405-5300

 شمال شرقي 713-635-0200

 شمال غربي 713-744-0900

 وسط الجنوب 832-394-0200

 جنوب جيسنر 832-394-4700

 الجنوب الشرقي 713-731-5000

 الجنوب الغربي 713-314-3900

 العمليات الخاصة 832-394-0000

 الجانب الغربي 281-584-4700
 

 مثلث الجريمة

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عوامل التي تخلق يحدد ثلاثة الجريمة مثلث

.جريمة جنائية  

 

الجريمة؛ رتكابإعلى  مجرم رغبة  

و؛ المجرم رغبةل  الهدف   

.رتكبت كي للجريمة فرصة  

 

 من خلال عدم الجريمة مثلث تفريق يمكنك

البقاء في حالة  لذلك. الفرصة المجرم إعطاء

 من من خلال معرفة الحكم الجيد ستخدامإو تأهب

 يمكنك تجنب. في جميع الأوقات حولكما هو و

.هدفا سهلا أن تصبح  

 

 تذكر!
سلامتك.هو المفتاح ل الوعي  
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http://www.houstonpolice.org/


 

! من ا  إدارة شرطة هيوستن لك أن تكون آمن رغبت

، سوف هذه نصائح السلامة الشخصية خلال ممارسة
عند  ونالمجرم عنها يبحث التيفرص التقلل من 

 -جرائمهم اياضحستهداف إ

________ 

 السلامة في المنزل

في المنزل.  تكونواب والنوافذ الخاصة بك عندما قفل الأبأ • 

 .ةسهللل أخادالم ذاتمنازل اليبحثون عن  ونالمجرم

 

بحيث يمكنك  درجة 190 رؤية ز وي  ذات ثقب الباب قم بتركيب • 

 التحقق من هو على الجانب الآخر من الباب الخاص بك.

 

من هو على الباب  اعرفقبل فتح الباب الخارجي لمنزلك،  • 

وعدم فتح الباب لزائر غير متوقع. وهذا يشمل موظفي الشركة 

 ومحامين آخرين.

 

 المؤقتاتوفر حماية إضافية من الدخلاة. تخارجية الضاةة الإ • 

تلقائيا  ضية وتطفئلفة أو الخلايا الكهروضوئية تغير مكال

 عند الغسق والفجر. ضواةالأ
 

 

 منطق الشارع

عرف ت، واثق، وهادئ انكللغير ب رسالةقم بايصال  بثقة. امشي  •

 .من حولك يدور معرفة بما ىعلو، أين أنت ذاهب

 

 مضاةةال الشوارع في فقط امشي .إزدياد   عدد في السلامة  •

 .مهجورةال مناطقالعبر  الطرق المختصرةتجنب بشكل جيد و

 

بشكل  هاحملا، لا بد انإذا ك ولكن. شنطة يد تحمل حاول أن لا  •

 أو حول ذراعك شنطة اليد حزام ب ف لا تقوم. تحت ذراعك آمن

شنطة  ستيلاة علىالإ يحاول لص مع وجذب شدالدخول في حرب 

 .خطيرة بجروحمن الممكن ان تصاب . يدك

 

 المغرية أو الأشياة كبيرة من النقود كميات إ هار تجنب  •

 .الأغطيةوالملابس، باهظة الثمن، و مثل المجوهرات، الأخرى

 

. التصفيةوبسعر  شيئا  كبيعل الشارع تجنب محاولات متطفلين  •

 .على الأرجح كذلك ، فإنهأفضل من أن يصدقإذا كان يبدو 

 

 سلامة السيارات

 حتى تستطيع أن ترى مضاةة جيداال المناطق في قم با رك   •

 من مسافة بعيدة. والمناطق المحيطة بها سيارتك

 كنظر حولأ، جاهزةمفاتيح سيارتك اجعل كن علي إستعداد   •

مكان الأفي  الأخرى المتوقفة السياراتراقب السيارة و وتحت

 .قبل ان تقترب ينمشبوه للأشخاص ةقريبال

لواح الأرضية الأوعلى  المقعد الخلفي على سريعةنظرة  ألقي  •

أي شخص يختبئ في  ووجودسيارتك قبل الدخول للتحقق من  في

 الداخل.

 أذهب. تعود الي منزلك، لا تبعكتي شخصا ما كنت تعتقد أن إذا  •

 أو، مفتوحة ب زي  محطة، إطفاةقرب مركز للشرطة، ومحطة لأ

 .يساعدوكناس يمكن أن الاماكن المضاةة التي يوجد فيها 

 

 

 ربط أو غطاة محرك السيارةرفع إ، السيارةب مشاكل إذا كان لديك

 لمساعدة.ا طلبالي  إشارةك مقبض الباب على قطعة قماش بيضاة

شخص  إذا توقف. مغلقة الأبواب والنوافذ ابقيو السيارة عد الى ثم

 لا. مساعدةب الإتصال طلب منهمأ. سيارتك نافذة بإنزال تقم ما، لا

 أحد. أي من تقبل توصيلة

 

 المصاعد العامة

 
 انك تظاهر، معك المصعد ينتظر شخص حول إذا كنت قلقا  •

.ولا تركب معه نسيت شيئا  

 

 ،امشبوه يبدو أن لا أحد لضمان الركوبقبل  الداخل في نظرأ  •

  .تركب المصعدلا  إذا كان الأمر كذلك

 

أزرار  عرف عليتو مفاتيح التحكم بالقرب من قف، فور دخولك  •

.حالات الطوارئ  

 

.ريبم شخص دخل إذا إنزل  •  

 

من  ممكن دعد إضغت زر الإنذار وأكبر، للهجوم تتعرض إذا  •

. ابقوالط أزرار  

 

 سلامة العمل

 
 العمل ئك فيزملا أو خطط وعناوينأ هواتفأرقام  تعطي أبدا لا •

 .إذنهم دون إلى أي شخص

 

في  للناس الشخصية كالكشف عن خطط في توخي الحذر •

 العمل.

 

 

 


